
A4 用紙に等倍で印刷して頂ければ商品の実寸サイズでご確認いただけます。（ハサミまたはカッターをご用意ください）

※実物はシリコン製ですので若干の伸縮性がございますが、チェックシートは紙ですので伸縮性が無いため、手首部分に巻いた状態で適正サイズをご検討ください。
※実物は 2mmの厚みがありますが、チェックシートでは厚みを加味しておりませんので予めご了承ください。

点線に沿って切り取ってご利用ください。両端の半分の長さの点線に切りこみを入れて互いを掛け合わせて頂ければ簡易的に固定できます。

※ケガには十分ご注意ください。


